
連絡事項
　①開⾨は、8:00とする。
　②参加料は、8:30〜9:00に受付で⽀払うこと。
　③使⽤した場所の清掃は、それぞれの所属で⾏うこと。

競技注意事項

　１．競技規則について
　　2023年⽇本陸上競技連盟規則および本競技会の申し合わせ事項により実施する。
　２．ウォーミングアップ・練習について
　　開⾨は８時とする。開⾨後から９時３０分まで、競技場内の使⽤を認める。
　３．招集について
　　選⼿の招集は、現地15分前とする。
　４．アスリートビブスについて
　　①アスリートビブス（縦16㎝×横24㎝）は、男⼦は⿊字、⼥⼦は⾚字で明瞭に書き、必ず胸、背につけること。
　　②腰ナンバー標識は主催者で準備する。招集で受け取り右側後⽅につけること。

競技⽇程 0:15
開始時刻 招集完了 種　別 種　⽬ 組 ⼈数
10:00 9:45 ⼥⼦ 1500m 2組 32
10:20 10:05 男⼦ 1500m 2組 34
10:35 10:20 ⼩学４年⽣男⼦ 1000m 1組 21
10:40 10:25 ⼩学３・４年⽣⼥⼦ 1000m 1組 22
10:50 10:35 ⼩学３年⽣男⼦ 1000m 1組 15
10:55 10:40 ⼩学５年⽣男⼦ 1000m 1組 21
11:00 10:45 ⼩学５・６年⽣⼥⼦ 1000m 1組 21
11:10 10:55 ⼩学６年⽣男⼦ 1000m 1組 20
11:15 11:00 ⼥⼦ 3000m 1組 5
11:30 11:15 男⼦ 3000m 2組 32
12:00 11:45 男⼦ 5000m 1組 14
12:25 終了予定

令和５年度　甲賀市陸上競技協会⻑距離記録会について


